
19.10. – 23.10.2026
Öffnungszeiten:
Die Kost.Bar ist an Schultagen von 
07:00 bis 13:30 Uhr geöffnet. 
Essensmarken können gerne in dieser 
Zeit gekauft werden.
Mittagessen gibt es täglich von 
12:00 bis 13:15 Uhr. 
Sie erreichen uns auch telefonisch 
unter der Nummer 07433/99743-29

Für SchülerInnen der Oberstufe steht 
die Kost.Bar auch in der großen Pause 
und in den Freistunden zur Verfügung. 

Vegetarisch Fleischhaltig Nachtisch *

MONTAG Spaghetti mit Pesto Frisches Obst 1 (Dinkel), 
7

DIENSTAG Nudelauflauf Nudelauflauf mit 
Hackfleischsoße

Frisches Obst 1 (Dinkel), 
3, 7, 9, 10

MITTWOCH Reis-Gemüsepfanne Geschnetzeltes mit Reis Frisches Obst
7, 9

DONNERSTAG Pellkartoffeln mit 
Kräuterquark

Frisches Obst
7

FREITAG Pizzabrötchen Pizzabrötchen 
mit Schinkensahne

Frisches Obst 1 (Weizen), 
7, 9

* Allergene gemäß Nr. 1169/2011 Lebensmittel-
informations-Verordnung, LMIV, Sie können die 
Liste über die Homepage abrufen.

Bargeldlos bezahlen
Bei uns kann man mit EC-Karte bezahlen.
Viele Grüße, Euer Kost.Bar-Team

Änderungen vorbehalten. 

Bitte beachten Sie das eingeschränkte Angebot unserer Kost.Bar bis zu den Herbstferien.Vielen Dank für Ihr Verständnis. 


