H n S t. B ar Vegetarisch Fleischhaltig Nachtisch *

MONTAG Tortellini mit Krauter- Bananenquark  lweizen
23.03. - 27.03.2026 frischkasesole |
G5+ ten: DIENSTAG Reispfanne mit Frikassee von der Putenbrust mit Frisches Obst :

. nungszel e.n' frischem Gemduse Reis und Erbsengemuse

Die Kost.Bar ist an Schultagen von
07:00 bis 13:30 Uhr gedffnet. MITTWOCH Hausgemachtes Ciabatta mit Frisches Obst ug:ggﬁ]'
Essensmarken konnen gerne in dieser Mozzarella Tomatendip 3,7
/eit gekauft werden. Hausgemachte Dampfnudeln

mit VanillesoRe

FUr Schilerinnen der Oberstufe steht DONNERSTAG

- . Gemdseeintopf mit Gulaschsuppe mit Kartoffeln und Frisches Obst L [Dinkel,
die KostBar auch in der groBen Pause hausgemachtem Bauernbrot hausgemachtem Bauernbrot e
und in den Freistunden zur Verfugung.

FREITAG Hausgemachte Zitronenkuchen ~ 1(Dinkel
Mittagessen gibt es taglich von Pizza Margherita Wesl,zgn]

12:00 bis 13:30 Uhr.

Anderungen vorbehalten.

.. . Bargeldlos bezahlen
* Allergene gemaB Nr. 1169/2011 Lebensmittel- ] .
informations-Verordnung, LMIV, Sie kénnen die Bei uns kann man mit EC-Karte bezahlen.
Liste Uber die Homepage abrufen. Viele GFU Be Euer KOSJ[ Bar_-l—eam
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