
AKTUELLE TERMINE 04. BIS 08. NOVEMBER 2024 (KW45)
  Montag bis Freitag 21.10. bis 25.10.2024 Betriebspraktikum der Klasse 11

  Freitag 25.10.2024 20:00 Uhr Theaterprojekt der Klasse 12: Mord im Orientexpress
nach Agatha Christie, für die Bühne bearbeitet von Ken Ludwig

  Dienstag 05.11.2024 19:30 Uhr Elternabend: Endlich (Waldorf-)Schulkind, Festsaal

  Mittwoch 06.11.2024 19:00 Uhr Elternabend für die Klassen 1 bis 8 zum Thema Medien
Festsaal

  Donnerstag 07.11.2024 17:30 Uhr Laternenfest der Klassen 1a, 1b, 2a und 2b
Schulhof

25. OKTOBER 2024

NEWS AUS DER KONFERENZ
In der pädagogischen Konferenz fand eine weitere Fort-
bildungseinheit mit Marco Bindelli aus Stuttgart statt. Ne-
ben den verschiedenen philosophischen Impulsen wurde 
der Begriff des Sinnes, der Sinne und der Sinnhaftigkeit 
im Kontext des pädagogischen Alltags aus verschiedenen 
Perspektiven betrachtet. Ferner wurde ein Versuch unter-
nommen, den Wochenspruch von Rudolf Steiner aus der 28. 
Woche aufzuschließen.

Im Zuge der Infoveranstaltungen um den Tag der offenen Tür 
ist im Vorfeld, am 28.11.2024, ein Vortrag geplant mit dem Titel „Im 
Mittelpunkt der Mensch: Waldorfpädagogik vor den Heraus-
forderungen unserer Zeit.“ Der Vortragsabend wir von Holger 
Grebe, Richard Arbes und Natalia Aculova vorbereitet. Ziel-
gruppe sind alle interessierte Eltern, sowohl Neu- und Quer-
einsteiger, als auch langjährige Begleiter, sowie das Kollegi-
um. Das Angebot für den Tag der offenen Tür am Samstag, 
25.01.2025, wurde festgelegt. Stefanie Wizemann-Strauch 
koordiniert die Planung des Events.

In den vergangenen beiden Wochen fanden drei Veranstal-
tungen mit der Polizei statt: Gewaltprävention in den Klas-
sen 6 und 7 und Suchtprävention in Klasse 8. Die Unterstüt-
zung der beauftragten Stelle fanden die Klassenlehrerinnen 
sehr fruchtbar.

Natalia Aculova und Maria Radetzki

Einladung zum Elternabend: Endlich (Waldorf-)Schulkind!
Liebe Eltern eines zukünftigen Erstklasskindes!
Sie erwägen Ihr Kind an der Waldorfschule Balingen zum Schul-
jahr 2025/26 oder zum Schuljahr 2026/27 einzuschulen? Dann 
möchten wir Sie ganz herzlich zu unserem Elternabend „Endlich 
(Waldorf-) Schulkind!“ einladen! 

Der Elternabend findet am Dienstag, 05.11.2024 um 19:30 Uhr 
im Festsaal der Waldorfschule statt. 

Inhalte des Elternabends werden sein: 
- Wann ist ein Kind aus schulischer Sicht schulbereit/schulreif?
- Wie gestaltet sich der Schultag für die Kinder an der 
  Waldorfschule?
- Wie funktioniert die Schulaufnahme an der Waldorfschule 
  Balingen?
Anschließend wird es Raum für Fragen geben. 
Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen!

Das Kooperationsteam 
(Lilith Ziegler, Angela Gulla, Melanie Burger)

Schulanmeldung für das Schuljahr 2025/26
Liebe Eltern, falls Sie Ihr Kind im nächsten Schuljahr 2025/26 in 
die erste Klasse der Freien Waldorfschule Balingen einschulen 
möchten, bitten wir Sie, den Aufnahmeantrag bis Ende des 
Kalenderjahres 2024 zu stellen. Das Formular für den Auf-
nahmeantrag bekommen Sie über das Schulbüro. 

Für das Aufnahmegremium, Lilith Ziegler

WIR WÜNSCHEN ALLEN SCHÜLERINNEN, ELTERN UND KOLLEGINNEN ERHOLSAME HERBSTFERIEN. 



Theaterprojekt der Klasse 12
Einen spannenden Kriminalfall der passionierten Weltenbumm-
lerin Agatha Christie hat die 12. Klasse als ihr diesjähriges 
Theaterprojekt gewählt. Der „Mord im Orientexpress“ erschien 
1934 im Goldenen Zeitalter der Detektivromane. Er zählt zu den 
bekanntesten Fällen des legendären Detektivs Hercule Poirot:

Der weltberühmte Luxuszug von Istanbul nach London bleibt 
mitten in der Nacht in einer Schneewehe stecken. Er ist voll 
besetzt mit extravaganten Reisenden aus den verschiedens-
ten Teilen Europas. Am nächsten Morgen wird ein amerikani-
scher Geschäftsmann ermordet in seinem Abteil aufgefunden, 
dessen grausame Vergangenheit sich nach und nach enthüllt. 
Da keine Spuren nach draußen in den Schnee führen, vermutet 
Detektiv Poirot den Mörder unter den Mitreisenden. Doch die 
Indizien und Zeugenaussagen ergeben kein schlüssiges Bild …

Die Klasse 12 freut sich, Sie zahlreich bei den Abendaufführun-
gen begrüßen zu dürfen. Auch am Morgen bei den Schülerauf-
führungen dürften noch einige Plätze für Interessierte frei sein. 
Lassen Sie sich von Poirots detektivischem Gespür in den Bann 
schlagen!
Für Ihr leibliches Wohlbefinden sorgt die Abendbewirtung der 
10. Klasse vor dem Stück und in der Pause! Vielen Dank!

Schüleraufführungen:	 24.10. und 25.10.2024 um 9:45 Uhr
Abendaufführungen:	 24.10. und 25.10.2024 um 20:00 Uhr

Die SchülerInnen der Klasse 12

Hurdnagelstraße 3 · 72336 Balingen

DONNERSTAG
24. OKTOBER 2024

FREITAG
25. OKTOBER 2024          
20:00 UHR, FESTSAAL

AGATHA CHRISTIE
FÜR DIE BÜHNE BEARBEITET VON 

KEN LUDWIG
DEUTSCH VON 

MICHAEL RAAB

THEATERPROJEKT DER KLASSE 12

MORD IM 
  ORIENT
EXPRESS

Gürtelschnallen gesucht!
Im Handarbeitsunterricht der 7 Klasse arbeiten die SchülerIn-
nen mit Leder. Dabei können auch Gürtel gemacht werden. Hier-
für suchen wir Gürtelschnallen von ausgedienten oder kaputten 
Gürteln. Die Schnallen sollten aber noch intakt und ansehnlich 
sein. Über eine „Schnallenspende“ würden wir uns sehr freuen. 
Bitte bei mir oder im Sekretariat abgeben.
Herzlichen Dank!

Matthias Brinkmann (Weken)

Getreidemühle gesucht
Haben Sie zu Hause eine handbetriebene Getreidmühle, die Sie 
nicht mehr brauchen? Die Hortkinder würden sich sehr darüber 
freuen. Bitte wenden Sie sich an Frau Burger oder schreiben Sie 
eine E-Mail an hort@waldorf-balingen.de

EVK Bericht vom 14.10.2024
Die Neuwahlen der ElternverterInnen in den Klassen 1, 4, 7 und 
10 haben alle stattgefunden und somit konnten am Montag viele 
neue, aber auch bekannte, Gesichter (wieder) begrüßt werden. 

Zu Beginn führte Frau Lotz eindrücklich, unterlegt mit Kunst-
werken aus den Klassen 9 -12, durch das Schulgebäude und ge-
währte dem Elternvertreterkreis einen umfassenden Einblick in 
die Fächer Kunst und Kunstgeschichte bis hin zur Abiturprüfung. 

Im Anschluss an die Führung fand die turnusgemäße Sprecher-
wahl statt. Joachim Krüger scheidet nach 3 Jahren aus dem 
Amt aus, neu gewählt ist Marcus Köhler. 

Nach dem Ausscheiden von Silvia Karl aus dem Vertrauenskreis 
sucht auch dieser Verstärkung. Die ElternverterInnen werden 
jetzt in den Klassen nachfragen, wer sich diese Aufgabe vor-
stellen kann, um hier Vorschläge an den Kreis weiterzugeben. 

Angesprochen und teilweise geklärt wurden auch diverse Fra-
gen zum Wahlverfahren des EVKs. Offen ist allerdings immer 
noch das Verfahren für die ElternvertreterInnen in Klasse 13. 

Im gemeinsamen Austausch sind Fragen der neuen Elternver-
terInnen aufgetaucht. Teilweise Fragen zum organisatorischen 
Ablauf der Treffen allgemein, aber auch Anmerkungen und Fra-
gen, welche die Sprecher zum nächsten Treffen mit der Schul-
leitung vorbereiten werden. Sehr akut ist noch immer die Frage 
zur Mediennutzung und einer einheitlichen Vorgehensweise 
und auch das Thema Kost.Bar wurde wieder thematisiert. 

Die Elternvertreter der Klasse 3 waren in dieser Sitzung mit 
ihrem „Bericht aus der Klasse“ an der Reihe. Sie blicken ins-
gesamt auf eine gute Zeit der Klasse zurück. Hervorgehoben 
wurden die vielen Ausflüge und Wanderungen, oft auch mit der 
Patenklasse (7. Klasse). Die DrittklässlerInnen sind jetzt ganz im 
Schulalltag angekommen und es hat sich eine gute Klassen-
gemeinschaft und auch eine verlässliche Elterngemeinschaft 
gebildet. 

Tanja Kapaurer (für den Sprecherkreis)



Flohmarkt am Martinimarkt
Ausräumen ist angesagt
Bald ist es wieder so weit: Der Herbst hat Einzug gehalten und 
die Vorbereitungen für den diesjährigen Martinimarkt laufen an.  
Am Martinimarkt wird wieder ein Floh- und Kleidermarkt
angeboten. Bitte schauen Sie auf Ihrem Dachboden und in
Ihrem Keller, ob Sie noch etwas für uns haben. 
Reservieren Sie es für den Flohmarkt! Wir freuen uns über gut 
erhaltenen Hausrat und Kleidung (bevorzugt Wintersachen, 
wenn möglich mit Kleiderbügeln). 

Bitte berücksichtigen Sie einige Dinge:
-	 Elektrogeräte müssen funktionstüchtig sein
-	 Über Selbstgestricktes freuen wir uns, Selbstgebasteltes 

verkauft sich leider nicht
-	 Schöne Stofftiere nehmen wir gerne, Plüschtiere nicht
-	 Bitte sortieren Sie Kleider nach Männer / Frauen / Kinder / 

Babys
- 	 Wenn Sie nicht verkaufte Dinge wieder mit nach Hause 

nehmen wollen, sagen Sie uns dies bitte bei der Abgabe
- 	 Größere Sachen (z.B. Fahrräder oder Ski mit Skistiefeln) bitte 

mit Zettel versehen (Name und Telefonnummer)

Flohmarkt-Artikel können am Freitag, 15.11.2024 ab 15:30 Uhr 
in der Sporthalle angeliefert werden. Bitte fahren Sie nur kurz 
zur Anlieferung nach oben vor die Halle und parken dann um! 
Am Samstag, 16.11.2024 um 17:00 Uhr bitte die großen, nicht 
verkauften Sachen wieder mitnehmen. 
Ansprechpartnerin: Frau Möck (Tel. 07471 14226)

Die Flohmarktverantwortlichen

MARTINI­
MARWT 

MARTINI­
MAR�T MARTINIMARKT-INFOS

Spenden für den Krämermarkt
Abgabetermine für
- Ihre handgemachten Artikel vom 04.11. bis 15.11.2024 im Hort
- Ihre essbaren Spenden am Freitag, 15.11.2024 ab 15:30 Uhr  
   direkt am Krämerstand

Weena Schönfeld, Klasse 6

Buntes Baumwollgarn gesucht!
Für die Seilerei auf dem Martinimarkt suche ich noch farbiges 
Baumwollstrick- oder häkelgarn als Beilaufgarn zur farbigen 
Aufwertung der Seile. Wer hat Rest-„Bobbel“, die er erübrigen 
kann? Das Garn sollte nicht zu dünn sein. Bitte bei mir oder im 
Sekretariat abgeben.

Herzlichen Dank! Matthias Brinkmann

Werbung für den Martinimarkt
Liebe SchülerInnen, Eltern und KollegInnen,
bitte unterstützen Sie uns bei der Werbung für den Martinimarkt.
Teilen Sie die digitale Datei unseres Martinimarkt-Plakates, auf 
Sozialen Netzwerken wie Facebook, Instagram, WhatsApp etc. 
oder per E-Mail. Die Datei habe ich vor kurzem per SchoolFox 
versendet.

Hängen Sie unser Martinimarkt-Plakat im Handel, bei Ärzten 
etc. auf. Ausdrucke zum Abholen gibt es im Sekretariat. 
Vielen Dank! Wir freuen uns auf einen tollen Martinimarkt!

Stefanie Wizemann-Strauch (Öffentlichkeitsarbeit) 

Information zu den Fundsachen
Unser Fundsachenschrank im Schulsekretariat quillt über! 
Ebenso hat der Hort eine Menge an liegengebliebenen Jacken, 
Mützen, Schuhen etc. zu bieten. 
Sollten Sie Kleidung oder Vesperdosen sowie Schuhe Ihrer 
Kinder vermissen, so kommen sie gerne vorbei und werfen 
einen Blick in unseren Fundsachenschrank und/oder 
melden Sie sich im Hort.

Am 16.11.2024 beim Martinimarkt werden die nicht abgehol-
ten Sachen beim Flohmarkt veräußert!

Herzliche Grüße aus dem Sekretariat
Ute Fleiner



Externe Veranstaltungen und Anzeigen**

WEGBEGLEITUNG - ENTWICKLUNG - 
SPIEGELUNG 
In diesem Sinne verstehe ich mein psychologisches und 
astrologisches Angebot, für welches es sowohl fortlau-
fende Abendkurse als auch Tagesworkshops und Ausbil-
dungsreihen in kleinen Gruppen gibt. Ebenso gerne biete 
ich individuell buchbare Termine für psychologische oder 
astrologische Einzelberatungen an. Die entsprechende 
Vielfalt lässt sich auf www.yshouk-kirsch.de finden und 
„studieren“! Herzliche Einladung! 

Yshouk Ursula Kirsch Münsingen-Buttenhausen 
Tel. 073 83-94 26 62

Freie Plätze in der Cello- und Kontrabass-Klasse

Liebe Musik-interessierten Familien an der Waldorfschule Balingen,
mein Name ist Marcus Löffler, ich bin Instrumentallehrer für Vi-
oloncello und Kontrabass. Seit schon sehr vielen Jahren unter-
richte ich beide Instrumente in Räumen der Waldorfschule. 

Durch quasi einen Generationswechsel sind bei mir nun einige 
Plätze frei geworden. Als Cellolehrer unterrichte ich privat, als 
Basslehrer bin ich an der Jugendmusikschule BL tätig.

Für beide Instrumente gilt gleichermaßen, dass ein Start schon 
in der 2. Klasse problemlos möglich ist. Es bedarf so gesehen 
keiner Vorkenntnis, schön und wichtig wäre natürlich Lust auf 
die "Tiefen". Kindercelli verleiht die Waldorfschule selbst, Kinder-
Leihbässe können von mir vermittelt werden.

Ich unterrichte immer montags in BL. 
Vor 14:30 Uhr sind noch Termine frei. 

Meine Kontaktdaten: 0711/ 28 68 119 und loefflerfam3@yahoo.de
Ich würde mich über Anfragen freuen. 

Marcus Löffler

 
 
 

Klanginsel Balingen 
  

Klang-Glücksabend 
mit dem Monochord 

   Freitag 8.11. um 19 Uhr 
 
                                  

  
  

 
        

 
 
●  Gong- 
Transformationsreise 
    mit dem XL Gong 
  So  24.11. um 19 Uhr 
 
● Einzelsitzung 
  -Monochordspiel 
● Einzelsitzung 
   -Klangmassage 
 
Gutscheine erhältlich! 
 
Institut für Prävention 
und Gesundheitsförderung IPG 
Inh.: 
Birgit Wolf-Kirschenlohr 
Apothekerin /  Klangmasseurin 

        Telefon: 07433/27 32 52 
     Infos unter: 

e-mail: ipg-balingen@gmx.de 
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                                           CCaarriissmmaa                          
2255  JJaahhrree                                              wwiirr  ffeeiieerrnn    
unser Geschenk – kostenlose Vorträge & Meditationen 
05.11.2024 Erzengel Meditation 19 Uhr 
07.11.2024 Heilsteine Vortrag 19 Uhr 
11.11.2024 Vater unser Meditation 19 Uhr 
13.11.2024 Astrologie Vortrag 19 Uhr 
18.11.2024 Regenbogen Meditation 14 Uhr                                      
20.11.2024 Keltischer Jahreskreis Vortrag 19 Uhr                            
23. und 24.11.2024 Tag der offenen Tür 11-17 Uhr                         
                                                                                                                   
Claudia Stifel* Mühlenweg 11* 72401 Owingen                              
Anmeldung: 07474 2052* info@cs-carisma.de                                                       
 

 



**  Für die Titel und Inhalte von Veranstaltungen sind ausschließlich die Veranstalter verantwortlich. Der Waldorfschulverein Zollernalb e.V. veröffentlicht lediglich die Anzeigen. 
   Nähere Infos erhalten Sie über die angegebenen Telefonnummern oder beim Veranstalter.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vortrag und Seminar 
 

 
 

GRAL UND GRUNDSTEIN 
 Was ist der Heilige Gral und wie finden wir heute zum Gral? 

Wie ist der Parzivalweg der Gegenwart? 

 

Vortrag und Gespräch umrahmt mit Musik 
Steffen Hartmann 

aus Hamburg 

Freitag, 08. November 2024, 19:30 Uhr 
im Saal der Firma Helixor, 

Fischermühle, 72348 Rosenfeld 

Eintritt frei, keine Anmeldung erforderlich. 
Wir freuen uns über einen Wertschätzungsbeitrag. 

 

Vertiefungsseminar 
Darstellungen, Gespräch, meditative Übungen, Musik und eurythmisches Üben  

mit Steffen Hartmann und Almuth Steffens 

Samstag, 09. November, 15:00-21:30 Uhr 
und Sonntag, 10. November 2024, 10:00-13:00 Uhr 

Teilnahmegebühr 90€,  
Anmeldung bei A. Kränzler, 

a.kraenzler@schoenberghof.de 

 

40 Jahre Gemeinschaft Fischermühle e.V. 

Natürlich, wissenschaftlich, spirituell  
– heilende Initiativen für Menschen, Tiere und Pflanzen. 

Gemeinschaft Fischermühle e.V., Fischermühle 1, 72348 Rosenfeld 

 

AAddii
  
AANNTTIIDDIISSKKRRIIMMIINNIIEERRUUNNGGSSAARRBBEEIITT
IIMM  ZZOOLLLLEERRNNAALLBBKKRREEIISS

Eine kostenlose Veranstaltung der Antidiskriminierungsstelle Zollernalbkreis 

 Kontakt: 

info@adiz-ev.de  

0160 / 201 9599 

Bi�e vorher anmelden:

Finanziert aus Landesmitteln, 
die der Landtag Baden-Württemberg 

beschlossen hat.

Stadthalle Balingen      Hirschbergstraße 38     72336 Balingen       Konferenzraum 3

oder per E-Mail an: 

info@adiz-ev.de

Einlass ab 18:30 Uhr Beginn: 19 UhrEintri� �rei!

Informationen zum Vortrag unter www.kapierfehler.de

14. November 2024

Stadthalle Balingen

Ein Vortrag von 

Corina Elfe
Gymnasiallehrerin und Expertin zum Thema Neurodivergenz

| |

Wie ADHS, Autismus, Legasthenie  Co &&

den (Schul-  Kita-) Alltag beeinflussen&&

Neurodivergente Kinder
und Jugendliche 

besser verstehen



Der Waldorfschulverein freut sich über Ihre Unterstützung  
Sie können uns mit einem monatlichen Betrag unterstützen, mit einem Einmalbetrag für ein 
bestimmtes Projekt oder in Form einer freien Spende. Selbstverständlich lassen wir Ihnen 
eine Spendenbescheinigung zukommen.

Sparkasse Zollernalb: IBAN DE93 6535 1260 0024 0550 55, BIC SOLADES1BAL
Volksbank Hohenzollern-Balingen: IBAN DE55 6416 3225 00448710 07, BIC GENODES1VHZ 
Bank für Sozialwirtschaft: IBAN DE28 6012 0500 0007 7115 00, BIC BFSWDE33STG

Wöchentliche Veranstaltungen 

FREITAG 08:00 - 08:45 Uhr
Eurythmie für Erwachsene bei Frau Czerwenka
Neuer Kurs ab 13.09.2024 (10 Termine)

ÖFFNUNGSZEITEN WELTLADENSTAND
Täglich 12:45 - 13:30 Uhr

Waldorfschulverein Zollernalb e.V.
Hurdnagelstr. 3 72336 Balingen
Tel. 07433 997 43-0
Fax 07433 997 43-14
www.waldorfschule-balingen.de
info@waldorf-balingen.de
Geschäftsführender Vorstand: Christine Fellmeth, 
Michael Vogel, Ingrid Wischnewski

Bürozeiten des Sekretariats:
Montag bis Freitag	  	 07:15 – 13:00 Uhr

Kontakte zur Schulleitung:
Telefon 07433 997 43-10 
E-Mail: schulleitung@waldorf-balingen.de
Natalia Aculova, Matthias Brinkmann, Maria Radetzki

Vertrauenskreis
E-Mail: vertrauenskreis@waldorf-balingen.de

Anzeigen im Freitagsblatt
Gerne veröffentlichen wir Ihre privaten und/oder 
gewerblichen Anliegen in unserem Freitagsblatt. 
Preise und Voraussetzungen für Anzeigenschal-
tungen erhalten Sie auf unserer Homepage 
www.waldorf-balingen.de/campus/freitagsblatt
Die Anzeigen können bar im Schulbüro oder per 
Überweisung bezahlt werden. 
Informationen und Anzeigen für unser Freitags-
blatt senden Sie bitte bis spätestens 
Mittwoch um 08:00 Uhr an 
freitagsblatt@waldorf-balingen.de
Bitte Kontaktdaten nicht vergessen. 
Die Anzeige wird zum nächst möglichen Zeitpunkt 
veröffentlicht. Die Entscheidung über Veröffentli-
chungen der Anzeigen behalten wir uns vor.

IMPRESSUM

04.11. – 08.11.2024
Öffnungszeiten:
Für SchülerInnen der Oberstufe 
geöffnet in der großen Pause und 
in den Freistunden. 

Für alle SchülerInnen geöffnet
ab 12:00 Uhr bis 13:30 Uhr

Der Verkauf von Essenmarken 
findet täglich (07:00 Uhr bis 07:40 Uhr 
und 09:25 bis 09:40 Uhr) in der 
Kost.Bar statt. 

Vegetarisch Fleischhaltig Nachtisch *

MONTAG Gnocchi-Auflauf Vanillepudding 
mit Schokosoße

3, 7,

DIENSTAG Linsen mit hausgemachten 
Dinkelspätzle

Linsen mit hausgemachten 
Dinkelspätzle 

und Saitenwurst

Frisches Obst  1 (Dinkel), 
3, 9

A, B, F

MITTWOCH - Gemüsesuppe -
Hausgemachter Ofenschlupfer 

mit Vanillesoße

Frisches Obst 1 (Dinkel), 
3, 7

DONNERSTAG Schwäbische Krautschupfnudeln Thüringer Rostbratwurst mit 
Sauerkraut und Kartoffelpüree

Frisches Obst 1 (Weizen), 
3, 7, 12
A, C

FREITAG Hausgemachte Käsespätzle Butterkuchen 1 (Dinkel), 
3, 7

* Allergene gemäß Nr. 1169/2011 Lebensmittel-
informations-Verordnung, LMIV, Sie können die 
Liste über die Homepage abrufen.

Eine Bitte vom Kost.Bar-Team

Liebe Eltern, liebe SchülerInnen,
zur Vereinfachung der Abläufe in der Kost.Bar bitten wir darum, auf den Essensmärkchen 
zusätzlich zum Namen auch noch die Klasse zu vermerken.

Herzlichen Dank und viele Grüße, Euer Kost.Bar-Team

□ vegetarisch  □ fleischhaltig

SchülerIn

ESSENSMARKE FÜR

Name


