22. SEPTEMBER 2023

WALDORFSCHULVEREIN

ZOLLERNALB EWV.

FREITAGSBLATT

AKTLELLE TERMINE 25. BIS 29. SEPTEMBER 2023 (KW39)

Freitag 29.09.2023 Michaelifest im Kindergarten (gruppenintern, ohne Eltern)

Freitag 29.09.2023 08:00 Uhr  Michaeli-Feier der Klassen 1 bis 8 [schulintern)

Mittwoch 04.10.2023 20:00 Uhr  EA der Klassen 1 bis 4 (Starke Stationen]

Donnerstag 05.10.2023 : Erntedankfeier im Kindergarten (gruppenintern, ohne Eltern]

Freitag 06.10.2023 16:00 Uhr  Offentliche Fiihrung in Kinderkrippe, Kindergarten und Schule mit
jeweils getrennten Fiihrungen, Anmeldung erforderlich,
Treffpunkt: Steinhaupavillon/Schaukasten

NEVVS ALS DER KONFERENZ

Der Zertifikatskurs in Mannheim wurde den neuen/inter-
essierten Kolleginnen vorgestellt. Das Besondere an dieser
Fortbildung ist, dass auBer theoretischer Einheiten und einer
wissenschaftlichen Abschlussarbeit auch intensive Hospita-
tionsphasen und deren Nachbereitung erfolgen.

Die Planung des Einweihungsfestes des Ostanbaus am 13.10.
nahm eine konkrete Gestalt an. Hierzu wird die gesamte
Schul-/Vereinsgemeinschaft herzlich eingeladen.

Die aufgrund des bereits bekannt gegebenen Personalwechsels
im Fachbereich Mathematik und Physik entstandenen

Licken konnten aus dem eigenen Fachbereich komplett ge-
fullt werden, was das Fach Mathematik angeht. Wir danken
allen engagierten Kolleginnen, die ihre Bereitschaft ohne
Bedenken geauBert haben. Nach der Versorgung der noch
freien Epochen in Physik wird mit Hochdruck gesucht.

Der Kollegiumsordner mit allen wichtigen Informationen und
Leitlinien fur die Kolleginnen wird jetzt Uberarbeitet und
aktualisiert.

Die tontechnische Ausstattung von Veranstaltungen wurde
unter die Lupe genommen. Ebenfalls wurde versucht, deren
Ablaufe und Vorbereitung zu optimieren.

In der Oberstufe finden jedes Jahr Michaeli-Projekttage statt.
Das diesjahrige Thema tragt den Titel ,Zwischentdne®. Es
wird auf das Unsichtbare, auf die Differenzierung und auf
das Wichtigste, das Zwischenmenschliche geschaut.

Die gesamte Oberstufe widmet sich am Donnerstag und am
Freitag (28. bis 29.09) klassentbergreifend ihren verschiede-
nen Projekten.

Die festliche Michaeli-Feier der Unter- und Mittelstufe wurde
ebenfalls geplant. Die Kinder und Jugendlichen Uben an

ihren Beitragen fir die Schulgemeinschaft.
N. Aculova, M. Schmusch

Herzliche Einladung zur Einweihung
des Ostfligelanbaus

Am Freitag, den 13. Oktober um 2:00 Uhr, laden wir von gan-
zem Herzen alle Schilerinnen, alle Eltern, die Mitarbeitenden
des Vereins, natirlich auch die ehemaligen Kolleginnen und
Menschen, die der Schule nahe stehen, zu unserem
Einweihungsfest ein!

Wir hoffen auf gutes Wetter, denn wir werden auf dem Platz
vor dem Ostflugel die groBartige Leistung aller am Bau betei-
ligten Menschen miteinander wirdigen!

Im Anschluss an die kleine Stehfeier im Freien wird es die
Mdglichkeit geben, die neuen Raume zu besichtigen.

Seien Sie an diesem Morgen dabei und feiern Sie mit der
Schulgemeinschaft den gelungenen Anbau!

Das Schulleitungsteam

Ricksichtnahme am Margen und

Beachten der Verkehrsordnung!
Liebe Eltern,
wir bitten Sie gerade beim morgendlichen Bringen zum Wohle
Ihrer Kinder Rucksicht auf Schilerinnen und andere Autofah-
rer zu nehmen! Auf der HurdnagelstraBe ist das Halten bzw.
Aussteigen Uberhaupt nicht gestattet. Die Feuerwehrauffahrt
ist nicht der Zugang zum Schulgebaude. Alle Schilerinnen sol-
len den Weg Uber die Haupttreppe nehmen. Wir wurden schon
mehrfach von vorbeifahrenden Autofahrern auf die missliche
und zuweilen gefahrliche Situation aufmerksam gemacht!
Mit herzlichen GriBen

Das Schulleitungsteam



Markfstand auf dem Wachenmarkt

Am Samstag, den 07.10.2023 werden wir, die 2. Klasse der
Waldorfschule, einen Marktstand auf dem Ebinger Wochen-
markt haben. Wir verkaufen selbstgemachten Sirup und Kuchen
gibt es auf Spendenbasis! Diese Aktion soll der Klassenkasse
zugutekommen. Herzliche GriiRe.

Tosun Meltem, Klasse 2

Waldischoki fir den Martinimarkt

NEUER BANDEROLEN-MALWETTBEWERB

Wir laden wieder alle Schilerinnen der Klassen 1 bis 13 ein, sich
mit Ihren kreativen Ideen an der Gestaltung unserer schuleige-
nen Schokoladenbanderole fur den Martinimarkt zu beteiligen!
So halten wir den Kauf fair gehandelter Produkte attraktiv und
haben zusatzlich ein schénes Geschenk von und fur die Schule!

Fur die Schokoladenbanderolen, die fir den Verkauf am
Martinmarkt vom Fair Trade Schoolteam ausgewahlt und
gedruckt werden, erhalten die Schilerinnen als Preis einen
Weltladengutschein Uber 10 Euro. Und sie haben natirlich ein
wunderbares Geschenk fur Freunde und Bekannte mit ihrer
eigenen Schokolade!

Als Motto fur unseren Waldischokibanderolen-Wettbewerb
machten wir diesmal das Thema nehmen:
»Herbstblatter fallen”

Beitrage aus der 1. Klasse sind genauso willkommen wie die
aus den oberen Klassen! Und auch Eltern und Lehrer dirfen na-
tUrlich mitmachen! Hauptsache: Eure kleinen Kunstwerke sind
bunt, farbenfroh und ansprechend furs Auge!

Wir freuen uns tber Eure rege Beteiligung!

Und so geht's:

Bitte nehmt fur Euren Entwurf genau die im Muster angegebe-
nen MaBe. Ihr konnt z.B. die MaBe auf ein weiBes Papier durch-
pausen.

Ihr dirft das ganze Papier gestalten, musst aber bedenken,
dass nur der groBe Abschnitt vorne auf der Schokolade gut zu
sehen sein wird. So sollte Euer Motiv hauptséachlich den grof3en
Abschnitt ausfullen, kann aber gerne auch in die schmaleren
Abschnitte hineinlaufen. Am besten Ihr schneidet einmal das
Ganze aus und legt es um eine Schokolade, dann wisst |hr am
besten, wie es aussehen wird.

Abgabe der Entwlrfe bitte bis zum Freitag, 6. Oktober 2023 ins
Lehrerfach von Maria Radetzki oder an die Klassenlehrer zur
Weitergabe!

Maria Radetzki (L)

Aktuelles aus der Kindergartenkonferenz

Das neue Kindergartenjahr hat begonnen und wir leben seit
August unseren neuen Tagesablauf und Essen seid Septem-
ber im Kindergarten zu Mittag. Wir und die Kinder genief3en die
vielen Vorteile die unser neuer Tagesablauf mit sich bringt. Uber
die neu entstandenen Ablaufe sind wir intensiv im Austausch
und noch mitten in der Erprobungsphase.

Wir begriBen seit Anfang September Frau Madeleine Marz und
Frau GUI Birlik in unserem Team. Sie erganzen unser Team in der
Amsel- und Spatzengruppe. Auf diesem Wege noch ein herzli-
ches Willkommen. Wir freuen uns sehr, Euch als ein Teil unseres
Teams zu begriBen.

Wir thematisierten in den ersten Konferenzen die einzelnen
Jahresfeste mit ihrer Struktur und praktischen Umsetzung und
sprachen Uber die padagogischen Hintergrinde. Wir tauchen
aktuell mit den Kindern in die St. Michael Stimmung ein und
werden am 05.10.2023 unser Erntedankfest mit unserer selbst-
gemachten Suppe feiern, die wir Uber dem Feuer kochen wer-
den.

Anne Schulze, flir das Kindergarten-Leitungsteam

Der Gartenbau sucht weiterhjin:

Gebrauchsfahige Spaten oder Grabegabeln (keine Mist- oder
Heugabeln). Oft ist altes, noch intaktes Werkzeug gebrauchs-
fahiger als Neuware. Sollten sie ihres nicht mehr bendtigen, wir
nehmen es gerne.

Bis dato hat sich auch noch niemand wegen Obstkisten
gemeldet. Zum Lagern von Brennholz sollten wir einen Schwung
davon haben. Bitte im Schulbiro Bescheid geben oder direkt
am Gartenbau abstellen.

Giuseppe Sicurella, Gartenbaulehrer

Drahne gesucht!
An unserem Einweihungsfest (Freitag, 13.10.2023) mochten wir
gerne Drohnenaufnahmen von unseren Schilerlnnen und dem
Schulgebdude machen. Wer kann uns gunstig eine Drohne zur
Verfugung stellen und diese eventuell sogar selbst steuern oder
aber in professionelle Hande (Kameramann) ausleihen?
Bitte wenden Sie sich an m.radetzki@waldorf-balingen.de
Herzlichen Dank!

Maria Radetzki (Schulleitungsteam)



Eltern-Kind-Spielgruppe - Zeit firs Rind, Zeit firs Spiel!
Zu den neuen Kursen im Herbst laden wir Sie und Ihr Kind
herzlich ein!

Das macht unsere Spielgruppenzeit aus:

Gemeinsame Zeit mit dem Kind. Ruhig und kindgemaB. Lieder
und Fingerspiele zur Jahreszeit. Dazu viel Zeit flrs freie Spiel
der Kinder.

Wir treffen uns mit Kindern ab 13 Monaten immer am Dienstag
in zwei Gruppen:

Ab 8.45 Uhr die 1. Gruppe und

ab 10.30 Uhr die 2. Gruppe, jeweils fur 20 Minuten.

2 Elternabende schenken Gelegenheit flr Austausch und
Elternfragen.

Externe Veranstaltungen und Anzeigen**

Hilf deiner
Gesundheit

auf die

Spriinge! = T

Anmeldung bei
Jochen Dietter
info@wt-team.com
Tel.: 0172 65515 91

Vortrag

Samstag, 07.10. um 17 Uhr
Kung Fu Academy Balingen

kostenfreie
Infoveranstaltung

Kung Fu Academy
Jochen Dietter
Gustav-Schwab-Str. 3
72336 Balingen

Kurszeit: Dienstagvormittag bis 19.12.2023
Kosten pro Familie: 120,-€

Leitung:
Ulrike Bogen, Elternberaterin Schwerpunkt Friihe Kindheit

Weiteres auf der Homepage unter:
www.waldorf-balingen.de/kinderkrippe/eltern-kind-spielgruppe

Anmeldung unter ulrike@elternberatung-balingen.de

WIR SUCHEN

.Turunsere junge 4-kopfige Familie mit einer kleinen
Katze, eine zuverlassige, ehrliche und grindliche Haus-
haltshilfe fiir 3 - 4 Stunden/Woche am Vormittag.

Wir freuen uns uber thren Anruf.

Tel. 0172/7231362

Woutanfille bei Kindern
Wege aus der Hilflosigkeit

Dieser Abend
unterstitzt Eltern und
alle anderen
Erziehenden darin,
solche Situationen
besser zu verstehen
und eine Ahnung von

~ } der Emotion zu
~ bekommen, die im Kind SCAN ME

steckt.
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Ulrike Bogen

Elternberaterin, Prdanatale Korpertherapie

Online-Vortrag mit Gesprach
Dienstag, 10. Oktober
20.00 - 21.30 Uhr

Beitrag: 10,- €
Anmeldung und Infos: www.keb-zak.de

kafamba
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Zollernalbkreis e.V. Schutz und Begleitung der frihen Kindhell

** Fiir die Titel und Inhalte von Veranstaltungen sind ausschlieBlich die Veranstalter verantwaortlich. Der Waldorfschulverein Zollernalb eV. verdffentlicht lediglich die Anzeigen.

Nahere Infos erhalten Sie Uber die angegebenen Telefonnummern oder beim Veranstalter.



Externe Veranstaltungen und Anzeigen**

Turtle Meditation
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Turtle - Meditation

unter der Leitung von

Hakuzan (Michael Wenninger)

Termin: 14.10./ 15.10.2023 in Balingen

Menschen kommen aus vielen Griinden zu Meditationsprogrammen:
Stressabbau, Gesundheitsprobleme, die Suche nach Stille und Entdeckung des eigenen
Wesens.

In der praktischen Anwendung von Zazen (Sitzmeditation), Kinhin (Gehmeditation) werden
wir, wie eine Schildkréte langsam, leicht, nirgendwo hin, nirgendwo sein. Es gibt nicht so
viele Regeln “sollte”. Wenn Sie die Position wechseln missen, wechseln Sie die Position.

In den Dharma-Vortragen werden die Grundlagen der Meditation und die Natur der
Realitat, ihre Konstruktionen besprochen und lebendig diskutiert. Dieses Programm bietet
Werkzeuge, Prozesse und Anleitungen, die unser Verstandnis und unser Bewusstsein
verandern kénnen.

Der Turtle Way unterstiitzt die Entdeckung des eigenen Weges, nicht des Weges von
jemand anderem.

Hakuzan ist in den Vereinigten Staaten geboren und aufgewachsen und verfiigt {iber
Abschlisse in Betriebswirtschaft und Beratungspsychologie. Er ging aus der United States
Air Force und der Lockheed Martin Corporation in den Ruhestand, wo er in verschiedenen
Kommando-, Aufsichts- und Managementpositionen tatig war.

1992 begann er, Jin Shin Jyutsu zu studieren, und wurde 2010 Ausbilder, wobei er sich auf
die wechselseitigen Beziehungen zwischen Geist, Verstand und Kérper konzentrierte.

Im Jahr 2001 begann er seine buddhistischen Studien und Praktiken in Boulder, Colorado,
und erhielt 2011 die Dharma-Ubertragung als buddhistischer Lehrer.

Hakuzan unterrichtet nun Meditationsprogramme, bietet spezielle Schulungen zur Struktur
und Natur des Bewusstseins an und arbeitet mit einzelnen Klienten in Europa, Neuseeland
und den Vereinigten Staaten.

Ihr kénnt euch, die fiir euch passenden Tage auswahlen, oder an beiden Tagen
teilnehmen. Fir Verpflegung wird gesorgt.

Kursort: Im RoBnagele 13, 72336 Balingen, Deutschland
Kurszeiten: 14.10.2023 von 9.00 - 17:30 Uhr & 15.10.2023 von 9.00 - 16:30 Uhr
Kursgebiihr: 100,00 Euro / Tag

Anmeldung bei:
Manuela Schlotter, 72336 Balingen
Telefon: 07433/21152
www.jin-shin-jyutsu-balingen.jimdo.com
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Schutz und Begleitung der friihen Kindheit
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Der STARKE-Online-Kurs

Wut und Trinen —
Kinder von 0 bis 7 in ihren starken
Emotionen verstehen

Willst Du die groBen Emotionen von Kindern
verstehen lernen und zu neuem Umgang finden?
Dann bist Du hier goldrichtig!

Mit Ulrike Bogen, Elternberaterin

Uber 7 Abende als Zoom-Treffen,
montags und donnerstags ab 19. Oktober
jeweils um 20.15 Uhr

Kostenfrei iiber das Landesprogramms "STARKE"

Anmeldung per Tel.: 07433-140 9698 oder
E-Mail: u.bogen@kinderstube-balingen.de

Kinderstube Balingen e.V.- Filserstrae 9 72336 Balingen - 07433 1409698 - www.kinderstube-balingen.e.V

Systemwechsel:

Von der Angst ins Vertrauen

Nicht Sonderwerke des Ichs,
sondern Menschheitsziele
bringen dauernde
Gemeinschaft hervor.

| Ging

12.10.2023 19 h

Fischermiihle Saal, 72348 Rosenfeld

Vortrag von Monika Alleweldt, Tamera, Portugal
Eintritt auf Spendenbasis

Systemwechsel:
Von der Angst ins Vertrauen

Wo ist der Ausweg aus unserer derzeitigen Situation mit all den
zerstorenden Auswirkungen auf Klima, Natur und auch auf uns
Menschen? Liegt er in neuen Systemen der Okonomie? In Selbst-
versorgung und der Riickkehr zu einem naturnahen Leben? In
innovativen Formen der Energiegewinnung aus unerschéopflichen
Kraftquellen? Im Aufbau von alternativen Lebensformen?

Monika Alleweldt

Alle diese Fragen konnen wir mit ,,ja“ beantworten, wenn eine zentrale

Stelle mitbedacht wird. Diese Stelle liegt in uns Menschen. Sie ist unangenehm, wir schauen
nicht gerne dahin. Aber sie ist stark daran beteiligt, ob uns der Schritt in eine humane Zu-
kunft gelingt oder nicht. Es ist die Stelle unserer Angst.

Wir kénnen heute mit Sicherheit sagen, dass der Ausweg aus unserem persénlichen und ge-
sellschaftlichen Leiden verbunden ist mit dem inneren Umstieg von der Angst ins Vertrauen.
Das ist kein Appell an das Individuum. Vertrauen in dem hier gemeinten Sinn ist nicht nur
eine psychologische Vokabel, sondern ein tief ,,revolutionirer®, also umwandelnder Begriff.
Um strukturell Vertrauen aufzubauen, miissen wir konkrete Lebensumfelder aufbauen, in
denen alle Beteiligten — Menschen, Tiere, Pflanzen, Natur — heilen kénnen. Wir nennen die-
se Lebensumfelder Heilungsbiotope.

Monika Alleweldt ist Dipl.agr. -Ing., Autorin und eine langjahrige Mitarbeiterin von Ta-
mera (Portugal), einem entstehenden Heilungsbiotop und einem der radikalsten Ge-
meinschaftsprojekte unserer Zeit. Sie spricht aus ihrer Erfahrung im Zusammenleben von
Menschen und mit der Natur iiber eine Zukunftsvision, fiir die sie sich aus vollem Herzen
einsetzt und tiber die sie das Buch geschrieben hat: Die globale Befreiung von Angst und
Gewalt. Ein Heilungsplan fiir die Erde.

Im Anschluss an den Vortrag gibt es Moglichkeiten fiir Gesprach, Austausch und Vernet-
zung.

Herzlich willkommen!

Gemeinschaft Fischermiihle e.V. , Rosenfeld

** Fiir die Titel und Inhalte von Veranstaltungen sind ausschlieBlich die Veranstalter verantwaortlich. Der Waldorfschulverein Zollernalb eV. verdffentlicht lediglich die Anzeigen.

Nahere Infos erhalten Sie Uber die angegebenen Telefonnummern oder beim Veranstalter.



Kast Bar

02.10. - 06.10.2023

Offnungszeiten:
Fir Schilerinnen der Oberstufe

gedffnet in der groBen Pause und
in den Freistunden.

Fir alle Schiilerlnnen gedffnet
ab 12:00 Uhr bis 13:30 Uhr

NEU: Der Verkauf von Essenmarken
findet taglich (7:00 Uhr bis 7:40 Uhr und
9:25 bis 9:40 Uhr] in der Kost.Bar statt.

* Allergene gemaB Nr. 1169/2011 Lebensmittel-
informations-Verordnung, LMIV, Sie kdnnen die
Liste Uber die Homepage abrufen.

Unsere offenen Stellen:

&

WALDORFSCHULVEREIN
ZOLLERNALB EV.

Zur Erweiterung unseres

Kinderkrippenkollegiums suchen wir ab sofort eine

ERZIEHERIN (m/w/d)

oder Fachkraft mit vergleichbarer Ausbildung als
Krankheits- und Urlaubsvertretung in Teilzeit
mit einem Beschaftigungsumfang von ca. 40%

Unser Anforderungsprofil finden Sie
auf unserer Webseite unter
www.waldorf-balingen.de/jobs

Wichentliche Veranstaltungen

FREITAG ~ 08:00 - 08:45 Uhr

Vegetarisch * Fleischhaltig * Nachtisch
MONTAG - Briickentag -
Die Schule ist geschlossen
DIENSTAG - Tag der Deutschen Einheit -
Die Schule ist geschlossen
MITTWOCH Maultaschen mit ! (eizen) Apfelstrudel
Kartoffelsalat m
DONNERSTAG  Rostiecken mit frischem 1[‘§V94i23“1- Réstiecken mit Fisch- 1 (Weizen), Obst
Gemise und TomatensoBe o stdbchen und KrautersoBe
FREITAG - Tomatensuppe - ll\sNgizlan
Kaiserschmarrn mit Apfelmus BF

wauf
ar\@e”\

(Thekenver

onne M

Jedes Essen mit Salat und Nachtisch - Anderungen vorbehalten.
Die Kuchen fiir die Kost.Bar spendet diese Woche die Familie Gotz der Klasse 6.
Herzlichen Dank!

HeiBe Getranke aus dem Automat, Einwurf 0,50 €
1 Stiick Kuchen 0,50 €

Eurythmie fir Erwachsene bei Frau Czerwenka

Neuer Kurs ab 15.09.2023 (10 Termine)

OFFNUNGSZEITEN WELTLADENSTAND
Taglich fauper Mittwoeh) 12:45 - 13:30 Uhr

Der Waldarfschulverein freut sich ber Ihre Unterstitzung
Sie kdnnen uns mit einem monatlichen Betrag unterstitzen, mit einem Einmalbetrag fir ein
bestimmtes Projekt oder in Form einer freien Spende. Selbstverstandlich lassen wir lhnen

eine Spendenbescheinigung zukommen.

Sparkasse Zollernalb: IBAN DE93 6535 1260 0024 0550 55, BIC SOLADES1BAL
Volksbank Hohenzollern-Balingen: IBAN DE5S5 6416 3225 00448710 07, BIC GENODES1VHZ
Bank flir Sozialwirtschaft: IBAN DE28 6012 0500 0007 7115 00, BIC BFSWDE33STG

IMPRESSLIM

Waldorfschulverein Zollernalb eV.

Hurdnagelstr. 3 72336 Balingen

Tel. 07433 997 43-0

Fax 07433 997 43-14
www.waldorfschule-balingen.de
info@waldorf-balingen.de

Geschaftsflhrender Vorstand: Christine Fellmeth

Biirozeiten des Sekretariats:
Montag bis Donnerstag
Freitag

07:16 - 16:00 Uhr
07:16 - 16:30 Uhr

Kontakte zur Schulleitung:

Telefon 07433 997 43-10

E-Mail: schulleitung@waldorf-balingen.de

Natalia Aculova, Richard Arbes (bis zu den Herbst-
ferien), Matthias Brinkmann, Maria Radetzki

Vertrauenskreis
E-Mail: vertrauenskreis@waldorf-balingen.de

Anzeigen im Freitagsblatt
Gerne verdffentlichen wir Ihre privaten und/oder
gewerblichen Anliegen in unserem Freitagsblatt.

Preise und Voraussetzungen flr Anzeigenschal-
tungen erhalten Sie auf unserer Homepage
www.waldorf-balingen.de/campus/freitagsblatt
Die Anzeigen konnen bar im Schulblro oder per
Uberweisung bezahlt werden.

Informationen und Anzeigen fir unser Freitags-
blatt senden Sie bitte bis spatestens

Mittwoch um 08:00 Uhr an
freitagsblatt@waldorf-balingen.de

Bitte Kontaktdaten nicht vergessen.

Die Anzeige wird zum nachst mdglichen Zeitpunkt
verdffentlicht. Die Entscheidung Uber Verdffentli-
chungen der Anzeigen behalten wir uns vor.



VORLAGE FUR SCHOKOBANDEROLENWETTBEWERB

Wir freuen uns auf Eure kreativen Einreichungen unter dem Motto

Herbsthlatter fallen’
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Bitte malt Euer Motiv etwas groBer, Uber die Schnittmarken hinaus
innerhalb des hellgrauen Rahmens.
Name und Klasse bitte auf der Riickseite mit Bleistift vermerken!



